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I Facebook LiberaSocietaDelFrisbee
Referente MASSIMO PAGNIN
Laureato in Scienze Motorie
Istruttore Federale III Livello

- 345 1452696
LIBERA SOCIETA DEL FRISBEE mssm.pgnn@gmail.com

CORSO POMERIDIANO SCOLASTICO di ULTIMATE FRISBEE

La ASD Libera Societa del Frisbee di Rimini organizza delle attivita di approfondimento dello sport ULTIMATE FRISBEE aperte e rivolte
a tutti i ragazzi/e dell' istituto IC Centro Storico.

Obiettivo:
Approfondire lo sport dell'Ultimate Frisbee (sport auto-arbitrato, senza contatto fisico e misto: maschi e femmine possono giocar
sulla stessa squadre). Oltre agli allenamenti, alla squadra che si formera, verra data la libera possibilita di partecipare a delle
amichevoli contro altre scuole e/o partecipare a dei tornei come il PAGANELLO.

Quando:
Ogni MERCOLEDI' pomeriggio, a partire da Mercoledi 19 Dicembre 2018, dalle ore 13:30 alle ore 15:00

Come:
Un solo incontro a settimana della durata di un'ora e mezza (90 minuti), OGNI MERCOLEDI' fino a inizio Maggio. (circa 20 incontri,
circa 30 ore totali)

Dove:
Gli incontri si svolgeranno presso la "PALESTRA GRANDE INTERNA DELLA SCUOLA PANZINI".

Modalita:
| ragazzi dalle 13.00 (quando finiscono scuola) alle 13.30 avranno il tempo di mangiare un panino e un pranzo al sacco per poi
iniziare |'attivita sportiva sempre a scuola, comoda per loro.

Chi:
Gli allenatori sono ragazzi che gia allenano squadre della stessa fascia d'eta, hanno tutti il brevetto federale per poter insegnare e
svolgono gia attivita e progetti con I'Ultimate Frisbee nelle scuole riminesi.

Costo:
Il corso ha un costo annuale (fino a Maggio 2019) pari a 35 € comprensivi di:
- assicurazione dell’ente di promozione sportiva PGS
- allenamenti di un'ora e mezza a settimana con personale qualificato fino al termine del corso

La quota di partecipazione dovra essere versata entro il 18 Dicembre tramite bonifico bancario alle seguenti coordinate:

Intestatario: ASD Libera Societa Del Frisbee ASD
IBAN: IT 36 L 06270 2400 CC0610226347
Banca: La Cassa Di Ravenna S.P.A.
CAUSALE: Nome_Cognome(dell'atleta/figlio/a)Panzini corso pomeridiano

Esempio: Mario_Rossi_Panzini corso pomeridiano

Una volta effettuata lI'operazione si chiede di comunicarla inviando un messaggio su whatsapp a Massimo Pagnin al numero:
345 1452696, in modo da poter confermare l'iscrizione ed essere inseriti sul gruppo whatsapp con tutti gli altri partecipanti al corso.

Per ogni dubbio o informazione: Massimo Pagnin - 345 1452696 — mssm.pgnn@gmail.com, responsabile dei corsi per la Libera
Societa Del Frsibee
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